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No te confies solo de tu
experiencia. Podés pensar que
no te afecta hasta que sucede
un imprevisto y tu respuesta
falla o te quedas dormido al
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volante. Tal vez sepas que
algunos de ellos pueden
afectarte, pero otros te
sorprenderan.
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Si bien es muy amplio
el listado de medicamentos
potencialmente  peligrosos
para la conduccion, y sus
efectos pueden variar segun la
edad, sensibilidad, tolerancia,
estado psico-fisico,
circunstancias de vida, etc. los
expertos han realizado

¢;Conoce los efectos de su medicacion?
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listados de los de uso mas
frecuente y sus diferentes
efectos psicofisicos.

Este grafico muestra los
medicamentos de uso frecuente
y sus efectos sobre la capacidad
conduccion.

GLOSARIO

Ataxia y alteraciones dela coordinacion:
Incapacidad del sistema nervioso para coordinar
movimientos musculares para conducir o caminar

Autoprescripcion:

Consumir medicamentos sin prescripcion medica

y sin cons=jo farmacéutico

Discinesia:

Incoardinacion de movimientos voluntarios o
aparcion de movimeentos involuntarios por efecto de
una enfermedad o por consumo de un medicamento

Disminucion de los reflejos y de la atencion:
Lentitud en |a respuesta del cuerpo a las necesidades
de la conduccion o de lavia

Efecto de la edad:

Reduccion o aumento descontrolado de la eficacia
de los medicamentos debidos a la edad.. Aparicion
e efectos perjudiciales por el consumo de varios
medicamentos. Las dosis deben ser adapatadas a la
edad del paciente

Efectos anticolinérgicos:
Sequedad de boca, vision borrasa y delirio

Hipoglucemia:

Descenso de 13 glucosa en sangre que ongina mareo,
sudor, temblor, dolor de cabeza, vision doble y que
puede desencadenar convulsiones y pérdida

de conciencia

Interaccion de medicamentos:

Alteracion de los efectos de un farmaco por la
administracion de otro, o por alimentos

Mareo y vértigos:
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Sensacion de inestabiidad y movimiento del cuerpo
o de los objetos que nos rodean

Polifarmacia:
Ingestion de vanos medicamentos a a vez, que
incrementa las posibilidades de efectos indeseables

Sedacion:

Reduccion de la capacidad de atencion y respuesta
del organismo

Temblor:

Movimientos involuntarios alternantes que afectan

a cualguier parte del cuerpo, dificultand la conduccion
o lamarcha

Vision borrosa:
Incapacidad para enfocar imagenes en nuestra retina

Para leer mas sobre los medicamentos y drogas ilegales al conducir
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http://luchemos.org.ar/es/sabermas/recomendaciones-breves/medicamentos-recetados-y-drogas-ilegales-al-conducir

